Saveurs du monde

Association interculturelle de femmes basée dans le Chablais, Pluri-Elles proposait mardi soir
un atelier dans lequel on a confectionné du «pain de partout».

Suivez  l'odeur!» Voila ce ==
qu'auraient pu entdre ceux
qui, a l'entréede I'ancienne
casernede Monthey, se iraient
risqués a demander,ardi soir,
ou se trouvait 'alier du «pain
de partout» de luri-Elles.

Et de bonnes odeurs, il y e
vait. Dans toute la batisse.
‘est pas le photographe
Vouvelliste» qui prétendra
Dntraire, lui qui, apres avolit
travailler son odorat, ao0té
successivement 'hnembasha, au]
pogaqge, atrollo ou encore au
paemtumacat. Des oms
barbares dites-vous? |
du tout. Des noms de pains
tout simplement. Ces painue
I'on appréte en Erythré
au Kosovo, en Bolivie ou en
spagne. Pour reprendre
uatre cités plus hat \
Car c'est en effet une véritabl
soirée de découverte cpains :
fabriqués ailleurs pIUtOt U'ICT  gyyd™
que proposait Plurlles,
association interculturel de
femmes basée dans le Chabl
Et l'idée était plutt
séduisante. Il n'y avait qt
voir cette vingtaine de dame
agiter dans la joie et la bor
umeur autour de l'uniqufour
du local dePluri-Elles pour s'en

«Comment le trouvez-vous, mon pain fagon Kosovo?» maillard

dames partagent des instanisiées a «piquer» pour notre four
formidables. Elles se passent En tout cas, je suis vimen
recettes. C'est un beau succés.». intéressée.»

Quand on lui demande comment Ah, une chose encore. Et pas
est née cette idée d'atelier ddes moindres. Plusieurs femmes
«pain de partout», Manuellgui n'avaient encore jamais
¥y Fracheboud répond«La chose afréquenté les manifestations

% émergé sans raisqmrécise, si ce n'e mises sur pied par Pluri-Elles

milad  QUE le pain est quelque chose ddaient de la partie mardi soir.
s simple, que l'on mange tous l€somme ’qu,oi, la gourmandise
demment, on a encore mis sur lg paemtumacat est une sorte §& est fait de farine de manioc toyours, et quiest apprété de manier@eut se réveler parfois le moteur
table chipa d'Argentine, simite dipain paysan frotté a la tomate ou Ot importée d'Argentine ainsdifférente dans tous les pays. L@? bl,en des échanges. C'est un
Kosovo et bien d'autres paingajl, et sur lequel on met un pe§Ue <_je,fror\nag<_a. preuve... peche, dites-vous? Eh bien tant
convaincre. Des femrs qui, €NCOre. Impossible bien sOr dg'huile d'olive et du sel«Un Des idées a «piquer» Christiane Berger ne s'y eddis. Dans le cas présent, il sera cer-

. nrs ; . . N . . . . Y 4 ainement pardonné a tous ceux
ensuite, ont goQté leurs I|v_rer ici toutes Ies_ rec,ettespa,n trés méderranéen»,assure (Cette soirée est génialess'en- dalll’eu_rs pasl t_rompee. L& ! g 'FI déol x|

oy At Disons que, confectionné pafolita qui le fabrique. Que le secrétaire de I'Amicale du foufiul ont 1ait le deplacement a la
différentes spécialité:avec leurs Ghidev ot Almaz  I'hembasha q lque. > '®flamme  Manuelle Fracheboudb | de Choéx s'est invitée A ye Reconfiere mardioir.  Yves
invités, avant 'échanger des>"'%€Y : ashidpogage de Nadire est fait dggprésidente de Pluri-EllesBien 22Na! d€ LNOEX S est invitee a Terani :

ttes. Alor: contient, entre autres, de I'huilgésame. de yogourt et de froma : Soirée de Pluri-Elles«pour, dit- I

recettes. Alor: d'olive. du sucre et des petite ) Qr, avec un seul four, il a fallu qu | . différent ! E
en plus de ceux Citépl’éCé raineé noires dont on a OLFJ)b"é |§OSC.)V8.I’. _Et qpe |e_ roIIo_ dqes pains soient confectionnés e?‘l ,e’ VOII’.C?IS |deren S pains. Iﬁluri-Elles, tél. 024 472 14 69 (Manuelle
g faria Lui contient lui aussi dupartie 3 la maison. Peu importe,vo'r aussli sily a des Fracheboud) ou 024 472 19 34 (Nafissa Nazeri).

nom, mais pas la saveur. Que  fromage, tandis que le chipa dg,g
Floren



